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OTIZM NEDIR ?

Dogustan gelen ya da yasamin ilk yillarinda
ortaya ¢itkan karmasik bir néro- gelisimsel
farkliliktir.

Otizmin beynin yapisini ya da isleyisini
etkileyen bazi sinir sistemi sorunlarindan
kaynaklandigi disuntlmektedir

OTIZM NE
DEGILDIR ?

Otizm bir hastalik degildir.

Otizm bulasici bir durum degildir.

Otizm ruhsal bir bozukluk degildir.
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Otizm Neden Olur ? o
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Oncelikle sunu bilmelisiniz, sizin !
hataniz degil! Bu konuda ¢ok fazla
yanlig inanis var. Otizm tableti
televizyonu fazla izleme ile ortaya
¢cikmaz. Bazen dogustan itibaren bazen
de 18 ay sonrasi belirtiler gostermeye
baslar. Asilar otizme neden olmaz!
Genetik ve cevresel nedenler yogun
olarak arastirilsa da net olarak bir
nedeni henliz bulunamamistir.
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Belirtileri Nelerdir ?
D\/Gértemam kurmuyorsa

EJ/AC[I soylendiginde bakmiyorsa

E/.Istediklerini isaret etmiyorsa
|T_/I.Ileti§imi zayif ise
D/Tek basina vakit geciriyorsa
D‘/Konu5ma5| gecikmisse
Donen nesnelere karsi fazla ilgiliyse
[ D& lere karsi fazla ilgili
D\/Taklntm davranis ve rutinleri varsa
Ses ve kokulara karsi asiri hassassa
% kokulara karsi asiri h

D\/Dokunulmaktan ve sarilmaktan
hoslanmiyorsa

Bu belirtilerden birkagini bir arada
gozlemliyorsaniz bir cocuk ergen
psikiyatrina veya Rehberlik ve Arastirma
Merkezine bagvurun !
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Erken Tani Onemli!

Erken tani ve dogru egitim yontemi ile otizmli
bireylerin otizm belirtilerinin bir kismi kontrol
altina alinabilmektedir.

Bir cok kazanimi otizmli bireylerde akranlari
gibi 6grenebilir.
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Otizm hayat boyu devam
eden noro-gelisimsel bir
farkhhktir.



