NEREYE BASVURMALI?

Cocugunuzda bedensel bir farkhlik
oldugunu hissettiginiz anda;
En yakin hastanenin FTR, Ortopedi,
Pediatri veya Néroloji bélUmlerinden

birine miUracaat etmelisiniz. DEVELL REHBERLIK VE
A ARASTIRMA
+ I MERKEZL
®

)

Erken farkindalik
hem cocugunuzun
hem ailenizin
gelecegi icin gok

b

BEDENSEL ENGEL : »
DURUMUNDA RAPORLAMA dnemlit

Cocugunuzun bedensel engeli oldudu
hastane tarafindan raporlanirken;
FTR almasi uygundur ibaresi ile Fizik

_ Tedavi hizmeti alabilirsiniz. Develi Rehberlik ve Arastirma Merkezi
llgili bélumlerin oldugu Ozel veya Devlet _
hastanelerinde hastalik durumu ve tani IBratinada m%g,g%gz;;gk e BEDENSEL
kodunuza goére 1-3 ay arasi Fizik Tedavi develiram@gmail.com . o
. . Ty www.develiram.meb.k12.tr
hizmeti alabilirsiniz. YE l ERS”Z LIK
@ develiram o develiram38
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BEDENSEL
YETERSIZLIK NEDIR?

Bireyin herhangi bir nedene bagl olarak;
kas-iskelet sistemi sorunlari, sinir sistemi
sorunlari veya gelisimsel bozukluklar
sonucu cesitli derecelerde bedensel
yeteneklerini ve islevlerini kaybetme
durumudur.

NASIL ANLARIM?

3-4 aylik iken basini kontrol
edemiyorsa

Sesli ve 1sikli uyaranlara tepki vermiyor

veya az tepki veriyorsa
8 aylik dénemden sonra desteksiz
oturamiyorsa
1 yasini doldurdugunda destek alarak
ayakta duramiyorsa
YUrOme, konusma ve akranlariyla
iletisiminde gecikmeler veya
esitsizlikler varsa
Denge problemleri yasiyorsa
istemsiz ve yavas hareketler mevcutsa
Kaslarinda asiri sertlik veya gevseklik
varsa
YUruyus bozukluklari varsa
El-goz koordinasyonu saglayamiyorsa

BU DURUMLARDA EN YAKIN SAGLIK
KURULUSUNA BASVURULMALIDIR !!!
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REHBERLIK VE

ARASTIRMA MERKEZINDE

BIZ NE YAPIYORUZ?

1. Cocugunuz icin aldiginiz; "FTR almasi
uygundur.” raporu ile RAM'a
miracaat etmelisiniz.

2. Rehberlik ve Arastirma Merkezlerince
yapilan dederlendirmede uygun
goérilmesi halinde Ozel egitim ve
Rehabilitasyon Merkezinde belirli

sureli olarak 'Bedensel Destek EgQitim’
alabilirsiniz.

3. Cocugunuz okul caginda ise egitsel

tedbir kararlari ve fiziksel bazi
dizenlemeler talep edebilirsiniz.

CEVRENIZDE GIRMESENIZ BILE
BENZER SORUNLAR YASAYAN
BIRCOK AILE VAR!
YALNIZ DECILSINEZ.

COCUCUNUZ ICIN siz
NELER YAPABILIRSINIZ?

1. Engel durumunu iyi taniyin ve
cocudunuzun limitlerini iyi bilin.
2.Cevresine adaptasyonu icin ev, okul vb.
ortamlari ona uygun hale getirin.
3. Eksik olan hareketin birden bire
dizelememe durumunun farkinda
olarak rehabilitasyon surecinde sabirli
olun.
4. Cocugunuzun tedavi ve rehabilitasyon
sUrecinde ona destek olun ve motive
edin.
5. Egzersiz programindaki ev édevlerini
ve tedavi programini aksatmayin.
6. Zorlayici hareketlerden kacinin.
7. Harekete ve yuruyise yardimci
cihazlarin en dogru secimi icin mutlaka
vzmanlara danisin.



